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Bassai Dai.




Veterani. Nuova esperienza.
Tre persone contemporaneamente 1° - 2° - 3°,
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Musubi - daci va bene.
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Stesso livello cinture marroni.
Il bersaglio e se stessi.




Di fronte ad una cintura colorata, sempre emozione.
IMPARZIALITA’ °



Il Professionista in Psicopedagogia sta traducendo.



Agonisti e veterani.
«Capito?»
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Karate Association ‘
J

Agonisti vs agonisti.
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A. ITALI

Karate Associatic

«Pugno scarso.»
ACCETTARE
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Cintura blu (spiegazione Mikazuki - geri).
FANTASTICO
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Mawashi - geri contro il suo maestro.
FANTASTICO
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«Ho visto un serpente.»
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Agonisti.
Kata Bassai Dai.




<Y,

iz
[L GIGANTE

witine

Iemozione dei veterani.
La vera «calma» e dentro se stessi.
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Ex agonisti.
Kihon Ippon Kumite davanti alle cinture colorate.




Il Professionista in Psicopedagogia sta dando spiegazione esaustiva.




Distanza ravvicinata.

19

«Cosa faresti?»
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17 dicembre 2023 - Stage Inverigo .



J.K.A. W.F. /falia

(World Federation)
Traditional Karate Shotokan Italia

ARRIVEDERCI A:

14 gennaio 2024 Stage M°Naito Inverigo (CO)
04 febbraio 2024 Stage M°Naito Inverigo (CO)
03 marzo 2024 Stage M°Naito Inverigo (CO)
23/24 marzo 2024 Stage Internazionale Inverigo (CO)
07 aprile 2024 Stage M°Naito Inverigo (CO)
05 maggio 2024 Stage M°Naito Inverigo (CO)
18/19 maggio 2024 Stage M°Naito Basilicata

01/02 giugno 2024 Stage Internazionale Inverigo (CO)
16 giugno 2024 Stage M°Naito Inverigo (CO)
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HAPPY CHRISTMAS Il Responsabile J.K.A. W.F. Italia

M°Takeshi NAITO
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La J.K.A. si impegna a promuovere con prestigio la formazione d&i giovani.

La J.K.A. Italia si fa promotrice di attivita di sensibilizzazione contro la violenza sulle donne.
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